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TRENINKOVY KEMP JUNIORU SEZONA 2019 / 2020
Propozice kempu

PROJEKT TALENT

Pripravny tréninkovy kemp talentované mladeze

Zakladni informace

Datum konani: 31. cervence — 2. srpna 2020
Poradatel: Sportovni komise CMBS — zastupci P. Busansky, V. Rybackova
Misto konani: TJ Sokol Chlumec nad Cidlinou, Kozelkova 26, Chlumec nad Cidlinou
Zaméreni: Zakladni technika uderu, postoj, zakladni principy hry. Discipliny VH, 3B, 5-pins
Herni material: 3 x Helta Koop
Lektofi: Ondrej Hosek, Jan Hudak, Vit Pechman, Vaclav Dvoracek, Petr Busansky
Delegat sekce: Libor Baca
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ClanekI. Cile kempu:
Letni soustfedéni talentové mladeze 2020 urcené pro juniorskou kategorii hraca kulecniku.
Na jednom misté bychom prohlubovali dovednosti junior(i v karambolu.

Timto spolecnym projektem pfispéjeme k budoucim blizs§im vazbam hracu v jednotlivych
disciplinach. Nedilnou soucasti tohoto soustfedéni je vytvaret socidlni prostredi mezi juniory
vedouci k vyssi cilevédomosti, dosahovani vyssi vykonnosti hracd, ale i vytvaret pozitivni
vztah k naSemu sportu formou volnocasovych aktivit.

Soustfedéni bude obsahovat:

1. teorie

2. prakticka vyuka

3. sportovni psychologie

4. tymova venkovni aktivita, sdruZovani kolektivu formou zabav
Predpokladany pocet ucastniku kempu: 19

U&astnici budou rozdéleny do 4 skupin podle vykonnosti a véku a typu jejich primarni
discipliny. Ve skupinach by poté rotovali k jednotlivym lektoriim

Clanek II. Ucastnici kempu:

Poradi PFijmeni jméno

1. NAPRAVNIK Matéj TJ BiZuterie Jablonec nad Nisou .
2. « KUBIN Krystof H TJ BiZuterie Jablonec nad Nisou .
3. : DLASK Simon : TJ Bizuterie Jablonec nad Nisou :
4, - HUDAK Frantiek . TJ Bizuterie Jablonec nad Nisou .
5. H HUDAK Vaclav . TJ Bizuterie Jablonec nad Nisou H
6. STOLIN Daniel TJ Bizuterie Jablonec nad Nisou .
y AR BUSANSKY Marek . TJ Bifuterie Jablonec nad Nisou .
8. & KRAJCi Theodor : TJ Dioss Nvfany :
9. RYBAéEK Matvas TJ Sokol Chlumec nad Cidlinou :
10. =« KALOC Michal H TJ Sokol Chlumec nad Cidlinou .
1. ¢ KUCHAR Matous . Kule&nikovy klub Cermna n. Orlici '
12, = TYLE Matéj . AKK 95 Ronov nad Doubravou .
13. & CYPRIAN Lubo3 H AKK 95 Ronov nad Doubravou H
14. -+ MATYAS Marek TJ Sokol Hodonin
15. H LORINC Jakub H BC Kladno H
16. & VACLAV Adam : SK Petfin Plzen H
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Lektofi, delegat
HUDAK Jan, PECHMAN Vit,
DVORACEK Vaclav, HOSEK Ondfej
BUSANSKY Petr, BACA Libor
Reprezentanti
ALES Jan, HAJEK Radovan

Doprovod
KRAJCi Theodor, MATYAS Radek
LORINC Attila, VACLAVOVA Katefina

Clanek III. Propozice kempu:

Cestovné bude proplaceno hraclim a doprovodu z mista trvalého bydlisté do
mista kondni turnaje. Podrobnosti v dokumentu 2019-20 Manual sekce - projekt

Cestovné:
kadet, junior, Zeny, divky. Bude proplaceno zpétné.

Ubytovani:
Obcerstveni:

Zajisténo v kempu v Chlumci nad Cidlinou — ve stanech.
Zajisténo v prostorech klubu

Clanek IV. Harmonogram kempu:

DEN CAS KONANI
9:30 sraz Ucastnikd
10:00 — 12:00 — teorie - herna
12:00 — 13:00 obéd
13:00 — 17:00 prakticka vyuka - herna
18:00 vecere
9:00 — 11:30 prakticka vyuka - herna
11:30 — 12:30 obéd
13:00 — 15:00 herna
15:00 — 18:00 volnocasova venkovni
aktivita
19:00 vecere
9:00 — 12:00 mini turnaj pod vedeni
reprezentantt CR
12:00 - 13:00 obéd
13:00 ukonceni kempu a odjez domu

PATEK

SOBOTA

NEDELE

Vypracovali Petr Busansky, Libor Baca

Praha 14. 7. 2020
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